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Porto

Porto Portugalia masodik legnagyobb varosa, az orszag északi részén
taldlhatd, a Douro folyo torkolatanal. Fontos gazdasagi kozpont,
kikotévaros, valamint az ipar €és a kereskedelem egyik kozpontja a
régidban. A varos neve szorosan kapcsolddik a portdi borhoz, amelyet
a kornyek szOldiiltetvényein termelnek, €s a Vila Nova de Gaia
oldalon tarolnak, érlelnek.

Az oOvaros szerkezete kozépkori eredetli, szlik utcakkal és siirli
beépitéssel. A varosképet a folyora néz6 hazsorok, a hidak, valamint
a 18-19. szdzadi ipari és kereskedelmi épiiletek hatdrozzak meg.
Porto fontos kulturalis kozpont is, egyeteme Portugalia legrégebbi
felsOoktatasi intézményei koz¢ tartozik.

A varos éghajlata 6cedni, enyhe telekkel és mérsékelten meleg
nyarakkal. Kozlekedési szempontbol jelentds a folyami és a tengeri
kikotd, a vasuti csomopont, valamint a nemzetkozi repiil 6tér.




ISEP

Az Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP) a Porto
Politechnikai Intézet egyik karaként miikodoé felsdoktatasi intézmény.
1852-ben alapitottak, eredetileg miiszaki képzdéhelyként, és madra
Portugélia egyik legnagyobb mérnoki iskoldjava valt.

Az intézmény {6 profilja a mérnokképzés. Alap- és mesterképzési
programokat kinal tobbek kozott informatikai, elektronikai,
gépészeti, vegyészeti, kornyezetmérndki ¢€s polgari mérnoki
terlileten. A képzés gyakorlatorientalt, laborokkal, miihelyekkel és
ipari partnerekkel valo egytittmiikodéssel.

Az ISEP jelentds kutatdsi tevékenységet is folytat, kiilonb6zo
nemzetk6zi projektekben vesz részt. Az intézmény szoros
kapcsolatban all vallalatokkal és fejlesztokozpontokkal, ami eldsegiti
a hallgatok szakmai gyakorlatat és elhelyezkedését.

Az egyetem Porto varosan beliil, a kdzponttol északra taldlhatd,
onallé campusszal €s hallgatoi infrastruktiraval.
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Fontos helyek a kulfoldi intézménynél

Az Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP) campusan tobb
olyan helyszin taldlhatd, amely a hallgatoi élet és az oktatas
szempontjabol kiemelt szerepet jatszik.

Oktatasi épiiletek és laborok

A campus tobb épiiletbdl all, amelyekben kiilonb6z6 mérnoki
szakokhoz kapcsolodo eldadotermek és korszerlien felszerelt laborok
mikodnek. A kiilonb6zd szakokhoz tartozo épiileteket betiikkel
jelolik, ami elsére bonyolultnak tlinhet az 0j hallgatok szaméra. A
jelolés azonban logikus rendszer szerint miikddik: minden épiiletben
a hozza tartoz6 szakokhoz kapcsolodd termek, laborok és irodak
talalhatok, igy a tdjékozdodas hamar egyszeriivé valik. A betlijelzés
mellett az épiiletek és termek falan elhelyezett tablak, térképek és
digitalis kijelzok segitik a hallgatokat az eligazodéasban.

Konyvtar
Az ISEP konyvtara a hallgatok és oktatok szdmara elsdsorban
szakterlileti gylijteménnyel rendelkezik, amely a mérndki

tudomanyokhoz kapcsolodd konyveket, folyoiratokat, jegyzeteket és
digitalis anyagokat foglalja magaban. A gy{ijtemény célja, hogy a
hallgatok a tantervi koOvetelmények mellett kutatdsi és
projektmunkéikhoz is megfelel6 forrasokat talaljanak.

A konyvtarban tanuloterek is rendelkezésre 4llnak, amelyek
csoportos vagy egyéni munkahoz egyarant alkalmasak. Ezek a terek
csendes kornyezetet biztositanak az 6nall6 tanulashoz, ugyanakkor
néhany teremben van lehetdség kozos projektek, megbeszélések és

kiscsoportos feladatok elvégzésére is. Emellett a konyvtar
szamitogépekkel és nyomtatasi lehetdséggel van felszerelve, igy a
hallgatok digitélis forrasokat is igénybe tudnak venni.

AEISEP (Associacao de Estudantes do ISEP)

Az ISEP didkszovetsége, amely hallgatéi érdekképviseletet lat el,
valamint kulturalis, sport- és k6zosségi programokat szervez. A
szervezet klubhelyiséggel és rendezvényekhez kapcsolodo terekkel

rendelkezik.

Ettermek és biifék

A campus teriiletén tobb étkezési lehetdség all rendelkezésre, koztiik
a menza, amely megfizethetd étkezést biztosit a hallgatoknak. A
menzat eldre le kell foglalni a Portal oldalon, amely az ISEP digitalis
hallgatoi rendszere, és funkcidiban a magyarorszagi Neptunhoz
hasonlithatd. A Portalon keresztiil a hallgatok kivalaszthatjdk az
¢tkezés idejét és tipusat.




Kapcsolati halé bovitése

Az ISEP-en val6 tanulmanyok sordn a hallgatok tobbféle tamogato
kapcsolatra tdmaszkodhatnak, amelyek segitik az eligazodast €s a
mindennapi €letet. Szamomra az alabbiak voltak a legfontosabbak.

Kiilfoldi tanulmanyi osztaly

Az iroda a nemzetkozi hallgatok elsddleges kapcsolati pontja.
Segitettek az adminisztrativ ligyek intézésében, a kurzusokhoz valo
csatlakozasban, a dokumentacidban €s a beilleszkedésben. Tapasztalt
munkatarsaik gyorsan valaszoltak a kérdésekre, és folyamatos
tdmogatast nyujtottak a tanulmanyi id6 alatt.

Szallasado

A mi szalldsadonk nagyon kedves és segitékész volt minden
szitudcidban, ami nagyban megkonnyitette a mindennapokat: segitett
a bekoltozésben, a helyi szabalyok megértésében, valamint barmilyen
felmertil6 problémat gyorsan kezelt.

Hallgatoi szervezetek és diakszovetség (AEISEP)

A didkszovetség hazsnos informécidt nytjtott a programokrol,
eseményekrdl, szakmai lehetdségekrdl, valamint kozosségi
kapcsolatokat biztositott a hallgatok szamara.

Ezek a kapcsolatok nemcsak a mindennapi életet konnyitették meg,
hanem lehetéséget adtak a szakmai és személyes kapcsolati héalo
bdvitésére, ami a késdbbi tanulmanyok és karrier szempontjabol is
elényos.

NAZDROWIA 7 HOUSE

It's a residence for foreign students (ex. Erasmus Students) or fellowships.
Here you have some details from the house:

* The house has five double rooms and four
single rooms, five bathrooms, living room
with a table for meals, kitchen, laundry and a
small outdoor’s space.

* Each double room has two single-beds or
bunk-beds, two desks, a wardrobe and a chest
of drawers.

* All rooms are equipped with heating.

« For common usage there will be wireless

internet access, heating, washing machine,
fridges, micro-waves and a stove, cleaning
once a week (common parts).

linen and tabl: will be available for usage.

The monthly price, including all utility bills (electricity, gas, water, internet access, heating, washing machine), is:
200,00 €/ person, in a double room or 250,00 € / 270,00 € in a single room.

‘We'll be waiting for you at the airport and pick you up home.

Feel free to ask any other questions you’d like to
know about.

Address: Rua Armando Cardoso, PORTO.
Best regards,

Arsénio Magalhdes

Email: asm@iscap.ipp.pt

Mobile: +351935090505




Nehézségek

A kiilfoldi félév soran az egyik legnagyobb kihivast az adminisztrativ
folyamatok jelentették. A kiilonb6z6 dokumentumok kitdltése és
véglegesitése, a hivatalos formanyomtatvanyok kezelése, valamint a
koordinatorok ¢és a fogadd intézmény valaszaira vald varakozas
sokszor stresszes ¢és 1ddigényes volt. Bar a koordinatorok
folyamatosan rendelkezésre alltak, és mindenben lehetett hozzajuk
fordulni, a bizonytalansag ¢érzése néha megnehezitette a
mindennapokat. Kiilondsen a Learning Agreement véglegesitése
bizonyult 0sszetettnek.

Emellett a nyelvi és kommunikécios kihivasok is megjelentek. Bar az
oktatas javarészt angol nyelven zajlott, a hivatalos dokumentumok,
e-mailek és belsé rendszerek hasznalata gyakran igényelt fokozott
figyelmet és 1d6t. A kulturdlis és szervezeti kiilonbségek, példaul az
oktatasi rendszer, a szabdlyok és a hatdridok eltérései, szintén
kezdetben zavardak voltak, és fokozott alkalmazkodast igényeltek.
Mindezek mellett egyszerre kellett dsszehangolnom a tanulast, az
adminisztraciot és a mindennapi ¢letet, ami idémenedzsment
szempontjabol kihivast jelentett, kiilondsen az elsd hetekben.

Bar ezek a nehézségek kezdetben komoly nyomaést gyakoroltak,
megfeleld tervezéssel és aktiv kommunikacioval a koordinatorokkal
a folyamatok kezelhet6k voltak. A tapasztalat végiil értékes
tanulsagokkal szolgalt, és hozzdjarult ahhoz, hogy a kiilfoldi félév
mind szakmai, mind személyes szempontbol fejlédést nyujtson.




Tantargyak és szakmai fejlédés

A kiilfoldi félévem soran harom targyat vettem fel, az ESOFT, a
PPROG ¢és MATCP targyakat.

ESOFT

Ez a targy igényelte a legtobb erdfeszitést a félév soran. Az elsd héten
csapatokba rendezddtiink a tobbi hallgatoval, akik a kurzuson voltak.
A targybol egy kozos projektet kellett elkésziteniink, ami kivéltotta a
vizsgat. A projekt nehéznek bizonyult, és sokat kellett dolgoznunk
rajta. A kommunikacié néha kicsit megnehezitette a targy teljesitését,
illetve harom alkalommal szobeli bemutatot kellett tartanunk a
projekt allapotarol. A félév végén egy 0-tol 20-ig terjedd skalan
pontoztak a munkénkat.

PPROG

A targy a Java programozas alapjaira éptilt. Mi ugy vettiik fel ezt a
targyat, hogy eldtte nem foglalkoztunk még ezzel a programozasi
nyelvvel, azonban elényt jelentett a felzdrkd6zasban a Széchenyi
Istvan Egyetem 4altal adott C++ tudds. A targybdl szintén
projektmunkat kellett teljesiteniink, azonban a félév végén
vizsgaznunk is kellett. A gyakorlati oktatonk nagyon segitdkész és
kedves volt, az 6rak angolul zajlottak.

MATCP

A kurzus célja az volt, hogy a hallgatok atfogd képet kapjanak a
valoszinliségszamitas és a statisztikai mdodszerek alapjairol, valamint
ezek gyakorlati alkalmazasarol Python programozasi nyelven. A
targy sordn a matematikai elmélet €s a gyakorlati feladatmegoldas

egyarant hangsulyos szerepet kapott. A tanar kevésbé tudott angolul,
ezért néha nyelvi akadalyokba iitkoztlink, emellett a félév végi vizsga
tartalmazott portugil részeket is. Olyan hallgatoknak ajanlom,
akiknek nem okoz problémat a komplex matematika megértése angol
nyelven.




Projektmunka

A mi csapatunk a masodik félév sordn egy vasuti rendszer
kidolgoznunk, matematikai elemzéseket késziteniink, valamint
kiilonféle szoftveres megoldasokat implementalnunk. Ez a munka
nemcsak jelentds idéraforditast és alapos szervezést igényelt, hanem
folyamatos csapatmunkat ¢s problémamegoldast is. Bar nagy kihivas
volt, rengeteg tapasztalatot szereztem beldle, €s sokat fejlddtem mind
szakmailag, mind egytittmiikodési készségekben.

A kilfoldi félév sordan nemcsak 1) szakmai ismeretekkel
gazdagodtam,  hanem  megtanultam  hatékonyabban  és
magabiztosabban ~ kommunikélni,  kiilonésen  multikulturalis
kornyezetben. Nagy ¢€lményt jelentett megtapasztalni, hogyan
miikodik egy masik orszdg felsdoktatisi rendszere, milyen
moddszerekkel tanitanak, és milyen elvardsokat tdmasztanak a
hallgatokkal szemben. Bar i1donként akadtak nehézségek ¢és
adminisztrativ akadalyok, Osszességében az ISEP-nél toltott 1dd
rendkiviil értékes tapasztalatnak bizonyult.

A projektmunka ¢és a kiilfoldi tanulméanyi félév nemcsak szakmai
fejlodést biztositott, hanem hozzajarult a személyes készségeim
bovitéséhez is. Az ISEP-es idOszak igy egyszerre jelentett kihivast és
hatalmas lehetdséget, amelybdl hosszu tdvon is profitalhatok.




Osszefoglalé

Porto kivalo valasztasnak bizonyult, és nagyon oriiliink, hogy ide
jOhettiink a félévre.

A varos hangulata, a portugdl szokasok és az emberek nyitottsaga
rengeteget hozzatett az €lményhez, rdadasul folyamatosan akadtak
kiilonféle események €s programok, amelyek még szinesebbe tették
a mindennapokat. Az egyetemi élet ugyan kihivasokat tartogatott,
hiszen a targyak helyenként nehezebbnek bizonyultak a vartnal, de a
campus kivalo kornyezetet nyujtott a tanuldshoz, €s sok inspirdlo
¢lményt adott.

A szallasunk kiilondsen szerencsés valasztas volt, hiszen kozel
helyezkedett el az egyetemhez, raadasul egy kifejezetten jo
kornyéken, ami jelentésen megkonnyitette a mindennapokat.

Az egész tapasztalat Osszességében nemcsak szakmailag és
tanulmanyilag, hanem személyesen is nagyon sokat adott, rengeteget
fejlédtem mind a tuddsomban, mind az alkalmazkod6- és
kommunikaciés készségeimben, igy ez a félév Portéban valoban
meghatarozo élmény lett szdmomra.
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